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摘 要 : 影视 录音 在 影片 后 期 制作 、 排 版 规划 中 ， 占 据 关键 环节 。 本 文 以 影视 录音 技术 为 研究 视角 ， 探 索 其 技术 的 应 用 内 涵 ， 
解析 其 技术 艺术 升华 的 使 用 技巧 ， 在 镜头 空间 、 场 景 分 布 等 方面 ， 借 助 音色 明暗 、 节 奏 音 调 等 技术 ， 达 成 声音 与 影视 画面 的 


协同 性 ， 便 于 观看 者 从 听觉 视角 获取 影片 内 容 。 
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导语 

随 着 科学 技术 的 进步 ， 数 字 化 、 移 动 终端 等 媒体 表 
现形 式 ， 获 得 了 高 速成 长 ， 由 此 赋予 了 影视 录音 技术 艺 
术 表 达 功 能 。 在 科技 发 展 、 影 视 制 作品 质 化 等 条 件 下 ， 
录音 技术 获得 了 制作 重视 。 影 视 录 音 技术 ， 能 够 以 听觉 
视角 ， 为 观众 带 来 更 多 欣赏 体验 ,借助 其 制作 技术 、 声 
学 基础 等 原理 知识 ， 充 分 展现 了 影视 录音 技术 的 应 用 价 
值 。 同 时 ， 在 录音 技术 使 用 时 ， 使 其 表达 更 具 艺 术 性 ， 
提升 了 影片 声学 诠释 效果 。 
1. 影视 录音 技术 
1.1 技术 概述 

作为 录音 艺术 类 目 中 的 分 支 节 点 ， 影 视 录音 技术 具 
有 一 定 技术 含量 、 技 术 表 达 的 艺术 性 ， 是 影片 创作 的 关 
键 因素 。 在 听觉 、 视 觉 技术 融合 使 用 时 ， 能 够 为 影片 欣 
赏 者 创设 全 新 的 艺术 形态 ， 充 分 展现 录音 技术 的 使 用 技 
巧 ， 从 听觉 技术 应 用 视角 ， 与 观众 情感 形成 共鸣 ， 让 欣 
赏 者 对 影视 作品 形成 立体 化 认 知 。 

在 影视 录音 技术 设计 使 用 时 , 可 采取 后 期 拟 音 形 式 ， 
提升 制作 效果 ， 增 强 音 效 画 面 两 者 的 协同 性 。 然 而 ， 影 
视 录音 技术 ， 并 不 仅 限于 完成 录制 声音 的 收录 ， 在 后 期 
音效 设计 中 ， 还 需要 完成 音效 与 画面 的 匹配 。 优 秀 录音 
师 , 更 为 侧重 影片 画 质 、 镜头 的 艺术 表达 。 在 声音 融合 时 ， 
高 度 还 原 影片 艺术 表达 的 声音 效果 。 同 时 ， 在 各 类 工具 
辅助 下 ， 提 升 录音 技术 的 使 用 效果 ， 获 取 顺 应 人 们 需求 
的 独特 音效 。 在 音效 作用 下 ， 增 强 作品 感染 力 。 
由 于 人 们 听觉 中 ， 能 够 对 音调 、 声 音 特点 、 声 音 强 
度 等 ， 做 出 差异 性 反应 。 因 此 ， 优 秀 影视 作品 ， 在 使 用 
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1.2 声音 构思 设计 技术 

影片 在 画面 、 音 效 双重 作用 下 ， 形 成 了 连续 式 、 可 
比 对 的 形象 塑造 视觉 ， 以 此 展示 影片 制作 的 艺术 性 。 在 
影片 中 ， 含 有 多 种 构成 方式 。 时 空 结构 中 ， 对 声音 进行 
了 处 理 , 包括 声音 之 间 的 组 合 、 画 面 与 声音 的 琶 合 处 理 。 
在 声音 构思 设计 中 , 对 声音 大 小 、 声 像 匹 配 、 声 音 间距 等 ， 
进行 了 完整 规划 。 规 划 方 案 如 下 。 

摄制 组 资料 。 录音 师 准备 影片 相关 资料 , 按 类 划分 ， 
确定 影片 的 播放 单位 ， 摄 制 周 期 。 

表演 者 情况 : 针对 表演 者 角色 定位 需求 , 确定 音色 、 
音调 处 理 方向 。 

明确 影片 艺术 效果 ， 葛 定 录音 处 理 方向 。 

(4) 梳理 影片 结构 ， 设 计时 空 、 层 次 等 分 段 的 录音 
处 理 方法 。 
1.3 声学 基础 

声速 。 声 音 在 传播 时 ， 声 速 关 系 为 : 固体 传播 > 液 
体 传 播 > 空 气 传播 。 说 明 声 音 传播 载体 密度 增加 时 ， 声 
速 相 应 提升 。 
波长 。 振 动 粒子 ， 进 行 完整 振动 后 ， 形 成 的 距离 ， 
称 之 为 波长 。 一 般 情况 下 ， 取 俩 波峰 、 俩 波 谷 的 间距 值 。 

频率 。 频 率 计算 方式 为 : 频率 = 声速 /波长 。 

振幅 。 以 初始 值 为 基准 ， 计 算 峰 值 / 谷 值 - 初始 值 
的 结果 ， 取 最 大 值 。 

相位 。 具 体 表示 波形 浮动 的 角度 计量 结果 。 一 般 情 
况 下 ,一 组 振动 周期 的 角度 计量 结果 为 360 度 。 

录音 技术 处 理 人 员 ， 应 加 强 声学 基础 知识 学 习 ， 以 
期 提升 录音 技术 操作 熟练 性 ， 为 影片 音效 艺术 输入 声学 


声音 技术 时 ， 应 关注 声音 的 真实 感 。 同 时 在 声音 空间 、 
层次 两 方面 ， 充 分 利用 录音 技术 。 因 此 ， 影 视 作品 在 听 
觉 、 视 觉 两 方面 的 制作 ， 尤 为 关键 。 视 听 创 作 形 成 了 多 
元 化 空间 ， 能 够 同步 完成 作品 创作 ， 对 作品 视觉 、 听 和 觉 
形成 划分 ， 在 协同 进步 、 独 立 存在 等 表达 形式 中 ， 完 成 
情节 推进 。 为 此 ， 在 影视 作品 中 ， 声 学 应 用 较为 重要 。 
优质 的 影视 录音 技术 ， 能 够 提升 影片 整体 的 艺术 表达 能 
力 。 U1 


原理 力量 。" 
1.4 乐音 
音 高 。 此 要 素 值 依赖 于 频率 。 当 频率 固定 时 ， 对 应 
一 个 音 高 值 。 现 阶段 ， 国 际 标准 音 高 频率 取 值 440 赫 效 。 
音量 。 音 量 包括 强度 、 响 度 两 个 要 素 。 音 量 强度 ， 
作为 物理 量 ， 单 位 为 瓦 /平方 米 。 音 量 响 度 ， 以 音频 收听 
客体 为 考量 ， 每 个 人 对 音量 响 度 的 感受 ， 存 在 差异 性 。 
一 般 情 况 下 ,声波 强度 大 时 ,所 表现 出 的 音量 响 度 较 大 。 
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音色 。 音 色 表 示 表 演 者 的 声音 特点 。 比 如 表演 者 
所 饰演 的 角色 ,音色 需 求 是 忠厚 ， 而 表演 者 音色 较为 
尖锐 ， 应 对 其 音色 进行 适当 人 处理, 保障 音色 与 剧情 的 
适宜 性 ， 维 护 表演 者 原声 不 被 损坏 。 一 般 情 况 下 ， 如 
若 表演 者 音色 不 适合 ， 可 借助 配音 表演 者 ， 降 低 录 音 
技术 使 用 难度 。 
1.5 话 简 

话 简 类 别 较 多 : 动 圈 式 、 压 电 式 ， 此 类 话 简 能 够 直 
接 转 化 声音 信号 ， 形 成 电信 号 ,减少 电能 消耗 量 ; 电容 
式 话筒 ， 以 电池 、 整 流 需 为 电力 供应 设施 ， 对 声波 振动 
进行 调节 。 话 简 使 用 的 合理 性 ， 能 够 保障 采 音 效果 ， 作 
为 录音 技术 的 基础 应 用 。 
1.6 双 耳 效应 

在 人 们 接收 声音 信号 时 ， 存 在 时 间接 收 差 值 、 相 位 
差异 等 ， 此 类 问题 称 之 为 双 耳 效应 。 以 音色 差 为 例 ， 声 
音信 号 各 频段 ， 产 生 的 音频 能 量 ， 在 双 耳 接收 时 ， 存 在 
一 定 差异 。 影 片 制作 ， 可 使 用 双 耳 效应 ， 完 成 录音 处 理 ， 
提升 影片 艺术 性 。 
1.7 酒会 效应 

当 人 们 处 于 声音 信号 错 杂 的 环境 时 ， 比 如 酒会 、 聚 
会 等 ， 引 起 人 们 在 环境 现场 分 辩 声 音 的 现象 。 产 生 此 种 
音效 的 原因 在 于 : 现场 更 能 够 提升 人 们 听觉 的 关注 度 ， 
或 者 从 人 们 交流 表情 、 口 型 等 获取 信息 。 因 此 ， 在 影 
录音 技术 使 用 时 ， 应 尽 可 能 地 回避 酒会 效应 问题 ， 由 于 
观众 无 法 亲临 影片 酒会 ， 适 当 添 加 背景 乐 ， 消 除 此 种 音 
频 错 杂 问 题 。 

酒会 效应 的 消除 方法 。 

全 景 镜头 采 音 时 ， 会 面临 酒会 效应 问题 ， 让 关键 表 
演 者 完成 台词 , 其 他 表演 者 假装 交流 , 以 此 突出 声音 重点 。 

在 近景 录音 处 理 时 ， 为 表演 者 进行 录音 ， 其 他 人 员 
保持 安静 。 

在 镜头 切换 时 ， 录 和 制 其 他 表演 者 的 台词 ， 与 画面 展 
形 进行 匹配 。 
1.8 掩 菩 效应 

在 两 个 音频 信和 号 同时 存在 时 ， 人 们 听取 声音 ,会 掩 
菩 音 量 较 小 的 声音 ， 收 取 音 量 大 的 声音 。 掩 蔽 效应 的 影 
响 因素 ， 包 括 音 量 大 小 、 频 率 大 小 。 此 种 录音 技术 处 理 
方法 , 与 酒会 效应 具有 相似 性 。 当 完成 其 他 演员 录音 时 ， 
进行 画面 匹配 时 ， 对 其 他 表演 者 音频 进行 控制 ， 对 主要 
表演 者 音频 进行 增加 ， 以 此 借助 掩蔽 效应 ， 提 升 观众 对 
主要 信息 的 收取 ， 对 其 他 表演 者 对 话 形成 掩蔽 效应 。 掩 
蔽 效应 在 使 用 时 ， 能 够 消除 酒会 效应 问题 。 因 此 ， 在 设 
定 掩蔽 音频 信号 时 ， 应 分 别 从 音量 、 频 率 两 个 视角 ， 完 
成 设计 ,保障 录音 技术 的 使 用 效果 。 
2. 影视 录音 技术 艺术 升华 的 使 用 技巧 
2.1 影视 同期 录音 技术 使 用 技巧 
2.1.1 话 简 使 用 技巧 

台词 作为 录音 技术 中 的 关键 要 素 ， 在 录音 时 ,使 用 
各 类 规格 的 话 简 ， 结 合拍 摄 场景 确定 话 简 类 型 。 在 影视 
录音 中 ， 话 简 类 型 使 用 较 多 常见 的 是 : 微型 无 线 式 、 短 
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枪 式 。 微 型 无 线 类 型 的 话 简 ， 在 使 用 时 ， 应 减少 选择 全 
指向 类 型 话 简 使 用 , 尽量 选择 心 型 指向 类 型 ,一 般 情 况 下 ， 
在 录音 技术 使 用 时 ,对 于 中 景 、 近 景 、 特 写 等 配置 音效 ， 
应 使 用 强制 方向 规格 的 话 简 ， 完 成 声音 采集 的 针对 性 。 
强 指向 话 简 ， 以 短 枪 式 规格 为 主 ， 在 采 声 使 用 时 ,使 其 
在 话 简 架 上 完成 固定 ,在 固定 话 简 完成 时 ,使 用 吊 杆 话 简 ， 
在 表演 者 正 前 方 悬 挂 话 简 ， 对 准 演员 层 部 适宜 位 置 ， 减 
少 话 简 穿帮 问题 。 话 简 放 置 时 ,应 以 表演 者 声 源 为 方向 ， 
减少 声音 采集 失败 的 情况 。 
针对 全 场景 拍摄 ， 表 演 者 周边 含有 多 元 化 物质 ， 便 
于 话 简 隐藏 。 借 助 无 线 领 夹 话 简 ， 完 成 声音 准确 采集 。 
同时 ， 录 音 人 员 与 影像 录制 人 员 ， 应 进行 有 效 交 流 。 在 
影片 拍摄 时 ， 录 音 人 员 应 在 摄像 推进 、 表 演 者 行动 中 ， 
予以 跟 进 , 加强 采 声 的 空间 感 ， 提升 声音 表达 的 艺术 性 。 
2.1.2 控制 录音 电 平 

在 影视 同期 进行 录音 工作 时 ， 应 保持 调 音 台 与 录像 
机 两 者 的 频率 一 致 性 ， 关 注 调 音 台 输出 频率 、 录 像 机 音 
频 输 入 频率 。 调 音 台 与 录像 机 进行 音频 匹配 连接 后 ， 及 
时 使 用 音 台 标 准 ， 在 录像 机 音频 中 完成 lkHz 信号 传送 ， 
同时 校准 电 平 值 。 一 般 情 况 下 ， 录 音 师 使 用 耳机 ， 监 听 
声音 品质 ， 保 障 音量 控制 效果 。 如 若 音频 中 突 发 强度 较 
大 的 声音 ， 可 采取 压 限 形式 处 理 声 音 ， 此 时 音质 较 差 ， 
需 保 障 声音 真实 性 。 在 远景 画面 拍摄 场景 中 ， 采 音 时 应 
保障 话 简 与 画面 的 匹配 性 ， 及 时 调控 录音 电 平 值 ， 保 障 
同期 录音 效果 的 距离 感 ， 以 声音 真实 启 取 影片 音效 制作 
的 艺术 性 。 
2.1.3 规避 嗓音 问题 

同期 录音 技术 使 用 时 ， 应 加 强 噪 音 问题 处 理 。 常 见 
的 噪音 类 型 包括 : 汽车 鸣 笛 、 衣 服 摩 探 、 房 屋 装修 等 。 
如 若 在 影视 作品 中 ， 混 和 人 此 类 噪音 ， 将 会 破坏 剧情 艺术 
性 的 表达 效果 。 因 此 ,在 同期 录音 技术 中 ， 应 加 强 噪音 
处 理 。 在 室内 影片 拍摄 时 ， 同 期 录音 应 关闭 门窗 ， 放 置 
强 指向 话 简 ， 完 成 声音 采集 。 在 室外 影片 拍摄 时 ， 采取 
错时 拍摄 法 ， 在 无 噪音 情况 下 ， 进 行 拍摄 活动 ， 杜 绝 噪 
音 污染 。 在 拍摄 动态 镜头 时 ， 应 固定 微型 话 简 ， 降 低 衣 
服 摩擦 噪 音 。 在 拍摄 天 气 遇 到 强风 时 ， 应 以 顺风 方向 ， 
完成 话 简 摆 放 ， 或 者 添加 多 层 尼龙 布 ， 减 少 噪音 。 
2.2 影视 后 期 录音 技术 制作 技巧 
2.2.1 录音 均衡 技术 
均衡 器 。 由 于 话 简 采 音 形成 的 频率 曲线 、 表 演 者 音 
色 等 因素 ， 具 有 一 定 差异 性 。 一 般 情况 下 ， 结 合 表演 人 
员 的 音频 录制 效果 ， 对 其 进行 适当 处 理 。 比 如 部 分 表演 
者 的 音色 尖锐 ,不 具有 音色 的 悦耳 性 ; 部 分 表演 者 具有 
浓厚 鼻音 ; 部 分 表演 者 存在 唇齿 发 音 不 清楚 的 情况 。 此 
类 问题 ， 均 是 声音 强 弱 表现 出 的 听觉 差异 问题 。 可 采取 
均衡 技术 ,对 声音 各 频段 信号 进行 处 理 , 改善 录音 品质 。 

激励 器 。 此 种 录音 均衡 处 理 技术 ， 或 称 之 为 谐 波 发 
生 器 。 能 够 在 特定 频段 中 ， 增 加 动态 变化 的 谐 波 ， 使 用 
谐 波 处 理 声音 ， 较 为 适宜 的 激励 添加 ， 能 够 提升 声音 的 
美化 效果 。 激 励 器 与 均衡 器 的 使 用 差别 在 于 : 均衡 器 能 
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够 调节 声音 部 分 频段 的 信号 强度 ， 激 励 器 能 够 对 声音 各 
频段 添加 谐 波 。 不 适宜 的 激励 方法 ， 对 原声 具有 一 定 破 
坏 作 用 ， 使 声音 听觉 效果 欠 佳 。 因 此 ， 多 数 人 较为 认可 
均衡 处 理 方式 。 

压缩 器 。 此 录音 处 理 技术 ， 应 能 够 有 效 调 节录 音 电 
平 所 处 范围 。 通 常情 况 下 ， 此 技术 以 自动 化 调节 形式 ， 
合理 处 理 时 间 轴 上 的 各 类 音频 信号 。 在 声音 不 大 时 ， 依 
据 预 调节 参数 ,完成 音量 增加 操作 。 在 录音 强度 较 大 时 ， 
甚至 超出 界限 时 ， 依 据 事 先 设 定 的 参数 标准 ， 完 成 音量 
降低 控制 。 此 种 录音 处 理 技术 的 使 用 结果 ， 是 调节 原 有 
声音 轨迹 的 频率 变化 范围 ， 对 录音 音量 的 最 大 、 最 小 值 
加 以 调整 ， 缩 小 音量 最 大 值 与 音量 最 小 值 之 间 的 差距 。 
通常 使 用 压缩 器 ， 可 以 减少 音量 变化 周期 。 在 音量 控制 
时 ,能 够 提升 录音 听觉 的 饱满 性 , 保障 小 音量 的 清晰 度 ， 
强化 处 理 大 音量 的 刺耳 问题 。 

混 响 器 。 此 种 录音 技术 , 能 够 提升 录音 的 美化 效果 ， 
为 声音 营建 空间 听觉 效果 ,给 人 们 带 来 圆润 通 透 的 听觉 
体验 。 
2.2.2 录音 消除 噪音 技术 

(1) 限制 法 。 设 定 限 值 ， 控 制 录音 电 平 ， 过 滤 处 理 
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得 注意 的 是 : 在 进行 增益 分 贝 使 用 时 ， 监 听 音 箱 不 宜 设 
定 较 低音 频 ， 减 少 鼻腔 音 被 放大 的 情况 。 

人 声 层 具 音效， 形成 的 频谱 ， 均 大 于 4HZ。 由 于 
此 频段 含有 乐音 频谱 资源 ， 因 此 层 具 音效 频谱 调节 范围 
为 [6，16KHZ。 此 时 均衡 带宽 ， 表 现 为 频 程 的 三 倍 ， 均 
衡 核心 位 频率 时 ， 频 程 为 一 倍 、 二 倍 。 对 中 位 频率 进行 
均衡 处 理 时 ， 处 理 频率 为 6800HZ， 其 均衡 增益 可 降低 至 
-10dB。 由 此 可 知 : 在 处 理 人 声 频 率 时 ， 应 有 效 增加 某 音 
感 频 段 ， 借 助 曲线 变 幅 小 的 宽频 带 ， 了 予以 调节 。 此 种 音 
频 处 理 形 式 ， 能 够 提升 人 声 、 乐 声 、 层 齿 音 之 间 的 均衡 
连续 性 ， 保 障 音质 清晰 、 声 音 自 然 。 

在 频 程 为 1 倍 、2 倍 时 ， 罕 频 均 衡 地 增加 ， 过 度 处 
理 人 声 , 对 原声 音色 予以 改变 。 因此 , 在 录音 技术 使 用 中 ， 
维护 音效 艺术 性 的 同时 ,保障 音 感 自然 性 ， 以 人 声 不 损 
坏 为 处 理 出 发 点 ， 适 当 增 加 特效 。m 可 使 用 0.2 倍 频 程 ， 
进行 音频 均衡 处 理 。 
结语 

综 上 所 述 ， 影视 录音 技术 ,含有 多 种 技术 应 用 理论 、 
声学 表现 艺术 等 内 容 。 在 使 用 影视 录音 技术 时 ， 以 期 提升 
影片 欣赏 者 视觉 与 听觉 的 双重 艺术 体验 ， 立 体 化 呈现 虚拟 


低 于 限 值 的 音频 信和 号， 人 处理 高 于 限制 的 音频 信号 。 信 和 号 
电 平 具体 表示 : 音频 信号 、 噪 音 电 平 的 电 平 总 值 。 此 种 
噪音 消除 技术 ， 能 够 准确 完成 信 噪 比较 高 的 噪音 处 理 。 
比如 ,在 WAVE 中 ,使 用 的 RVOX 插件 ， 具 有 噪声 处 理 
效果 。 参 数 取 值 的 适宜 性 ， 以 [-50，-40]dB 为 佳 。 实 际 
上 , 影片 背景 中 的 音频 底 品 ， 具有 噪声 大 小 不 一 的 特点 。 
较为 准确 的 电 平 控制 范围 ， 能 够 有 效 过 滤 噪 音 ， 同 时 保 
障 采 声 保存 的 完整 性 。 

(2 ) 采样 除 燥 法 。 此 噪音 处 理 技 术 具 有 高 效 性 ， 消 
除 噪音 类 型 为 背景 噪音 。 消 除 噪 音 的 基本 思路 为 : 采集 
噪音 波形 样本 ， 继 而 以 样本 为 依据 ， 分 析 整 段 素 材 音 色 
村 点 、 音 频 波 形 等 ， 提 升 噪音 去 除 自动 化 效果 。 此 种 噪 
音 消 除 的 优势 在 于 一 提升 噪音 除去 的 完整 性 。 同 时 此 种 
噪音 去 除法 , 对 原声 采集 形成 了 一 定 损坏 , 信 噪 比较 低 时 ， 
形成 的 原声 损坏 较 大 。 在 噪音 去 除 后 ， 录 音效 果 具 有 较 
强 的 金属 性 。 一 般 情 况 下 ， 对 人 声 录 音 处 理 ， 此 种 除 燥 
法 不 具有 适用 性 。 在 场景 回顾 、 背 景 乐 添加 时 ， 可 使 用 
此 种 除 燥 方法 。 使 用 时 ， 关 注 信 噪 比 的 设 定 值 ， 尽 可 能 
减少 对 原声 产生 的 损坏 。 

2.2.3 ”频谱 处 理 

人 声 频 谱 特 点 一 具有 特殊 性 ， 结 合 人 声 发 音 形 式 ， 
共有 三 个 频谱 分 区 ， 具 体 如下。 

由 声带 振动 形成 的 乐音 , 此 区 间 发 音量 具有 灵活 性 ， 
在 各 类 音 高 、 发 音 形式 中 , 形成 了 较 大 差异 性 的 频谱 变化 。 

自 腔 共鸣 形成 的 谐音 ， 以 低频 为 主 ， 频 率 均衡 
器 能 够 有 效 获取 此 类 上 频谱。 鼻腔 谐音 调节 频率 不 大 于 
500HZ， 均 衡 处 理 的 核心 频率 值 范围 为 [80，150JHZ， 此 
时 均衡 带宽 , 表现 为 频 程 的 四 倍 。 比如 , 在 100HZ 音频 中 ， 
选 定 频率 均衡 核心 点 位 。 均 衡 曲 线 的 缓和 过 度 音频 范围 
为 [100，400]JHZ， 均 衡 增 益 分 贝 范围 为 [-6，+10]JdB。 值 


空间 ， 极 致 化 发 挥 数字 影视 技术 的 应 用 功能 。 在 影视 录音 
技术 表达 使 用 时 ， 更 多 方面 取决 于 声学 的 本 质 特 点 ， 包 括 
变化 无 规律 性 、 形 态 多 样 化 ， 为 录音 搁 术 发 展 应 用 ， 英 定 
了 技术 基础 。 在 未 来 ， 影 视 录音 技术 ， 将 会 以 更 为 高 端的 
技术 视角 ， 更 具 艺 术 性 的 技术 表达 形式 ， 提 升 影视 艺术 作 
品 的 表现 效果 ， 增 强 影片 欣赏 者 的 听觉 体验 。 辕 
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